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Verpflegung in Ganztagsschulen: Bewertung schafft besseres 
Angebot 

15.04.2007. Praktische Hilfe bei der Optimierung des Speisenangebots an Schulen und 
anderen Kinder- und Jugendeinrichtungen - vom Zwischenimbiss bis hin zur Mittagsmahlzeit - 
bieten jetzt die Verbraucherzentrale NRW und die Hochschule Niederrhein an, indem sie das 
jeweilige Verpflegungsangebot einer gründlichen und ganzheitlichen Prüfung unterziehen. Eine 
neutrale Beurteilung der Mahlzeiten soll helfen, die Ernährungssituation an Schulen nachhaltig 
zu verbessern.  

Die Ergebnisse sollen Eltern und Lehrern die nötige Orientierung 
liefern, um sich für ein gesundes und schülergerechtes 
Verpflegungssystem in der Schule ihrer Kinder zu entscheiden. Mehr...  

Ein Interview mit dem Ernährungswissenschaftler Volker Peinelt.  
"Besser essen in der Schule" - Tipps und Informationen zum Thema Essen in der Schule. 
Meldung zum "Aktionsplan für eine bessere Ernährung" (08.05.2007)  
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